
Preguntas Frecuentes (CRT)

¿ Qué es Paragon CRT?
Paragon CRT es un lente de contacto terapéutico, diseñado especialmente para usarse en
Terapia Corneal Refractiva.

¿ Qué es Terapia Corneal Refractiva?
La Terapia Corneal Refractiva es un procedimiento sofisticado y no quirúrgico, el cual
reestructura la córnea mientras el paciente duerme. En la mañana se remueven los lentes y el
paciente es capaz de ver con buena visión a través del día sin ninguna corrección visual.

¿ Cuan nueva es la tecnologia de Paragon CRT?
La tecnología de reestruturación corneal no es nueva. Desde los años sesenta (60) se está
haciendo, pero no es hasta ahora que la nueva tecnología nos ha permitido un tratamiento
rápido, eficaz, sin complicaciones y con el aval del FDA para tratamiento nocturno.

¿Es la Terapia Corneal Refractiva permanente?
No. Es temporera. Si se deja de usar los lentes especiales durante la noche, la visión del
paciente regresará a su estado natural en tanto como setenta y dos (72) horas.
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¿Puede todo el mundo usar los lentes Paragon CRT?
Los lentes Paragon CRT estan diseñados para tratar miopia hasta (-6.00) dioptrias, con o sin
astigmatismo de hasta (-1.75). No existe restricción de edad para CRT, lo cual lo hace una
perfecta opción para adolescentes. En esto momentos no existe tratamiento para presbiopia ni
hyperopia. Un examen especial por un doctor certificado en CRT le puede decir si CRT es
adecuado para usted.

¿Cuánto tarda el tratamiento en proveer buena visión?
En la mayoría de los casos se denota una mejoría significativa en 3-4 dias y visión óptima en
10-14 dias.

¿ Qué se hace entre el período de inicio de tratamiento y la visión óptima ?
Es importante que el paciente entienda que los espejuelos actuales no van a funcionar. En el
interim se utilizarán los mismo lentes de tratamiento o lentes de contacto blandos dependiendo
del paciente.

¿Existen riesgos con los lentes para Terapia Corneal Refractiva?
Los riesgos o efectos secundarios reportados son aquellos dados por cualquier lente de
contacto común. En los reportes a la FDA nunca se reportó efectos adversos serios.

¿Puedo ver con mis lentes de CRT?
Si. Una de las ventajas de CRT es puedes ver bien con los lentes ya se de día o durante la
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noche en el periodo de tratamiento.

¿Cuan frecuente se deben cambiar los lentes de CRT?
Como cualquier otro lente de contacto de uso diario o prolongado, se recomienda reemplaze
los lentes una vez al año. Pueden existir variaciones de paciente a paciente.

¿Qué cuidado debo tener con mis lentes de CRT?
Los lentes Paragon CRT deben ser desinfectados químicamente después de cada uso.
Paragon Vision Sciences recomienda exclusivamente el sistema Unique-ph ® Solución
Multi-Propósito.

¿Puede cualquier doctor prescribir los lentes Paragon CRT y dar el tratamiento de
Terapia Corneal Refractiva?
No. Por requerimiento del Food and Drug Administration (FDA) es mandatorio entrenamiento y
una certificación especial . 
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